[ En gué secton de la casa deberia estar el dornmitorio?

Quiza lo primero que nos interese saber sea si nuestro dormitorio esta situado en un sector de la casa favorable. En
gran medida la respuesta dependerd de la informacion que tengamos sobre nuestra casa, ya que segun lo que
sepamos, podremos aplicar una técnica de Feng Shui u otra.

Si sabemos la orientacion exacta de la casa y su afio de construccidn podremos aplicar el mapa de las estrellas
voladoras. Para cada sector de la casa tendremos una serie de 3 nimeros que corresponderan a la estrella del tiempo
(centro), la estrella de montafia (izquierda) y la estrella de agua (derecha). La estrella del tiempo va cambiando de
intensidad en diferentes periodos y conviene tener eso en cuenta para saber hasta qué punto tiene influencia. La
estrella de montafia normalmente se relaciona con la salud y con las relaciones personales, mientras que la estrella de
agua normalmente estd relacionada con la carrera, la suerte y la prosperidad. Asi pues, lo ideal seria que el dormitorio
estuviera situado en un sector cuya estrella de la montaria fuera favorable y en el que las energias presentes, sobre
todo la combinacion montafia-agua, estuvieran en armonia.

Si solo conocemos la orientacidn de la casa, pero no sabemos el afio de construccién, lo mejor sera aplicar el Feng Shui
de las 8 Mansiones, o de los grupos Este y Oeste. Segun esa teoria, las casas se dividen en 8 categorias, dependiendo
de la direccion del asiento de la casa que, en principio, seria la direccion opuesta a su orientacion. Asi, las casas con
asiento al SE, E, N y S (y orientacion NO, O, S y N respectivamente) corresponderian al grupo Este y sus sectores
favorables serian los correspondientes a los asientos que los definen, es decir, SE, E, N y S. Por otra parte, las casas
con asiento al NO, O, SO y NE (y orientacion SE, E, NE y SO respectivamente) corresponderian al grupo Oeste y sus
sectores favorables serian los correspondientes a los asientos que los definen, es decir, NO, O, SO y NE. Asi pues, una
de las formas posibles de aplicar el Feng Shui seglin este método consiste en que, en las casas correspondientes al
grupo Este, los dormitorios, el saldn, el comedor y la puerta de entrada deberian estar en los sectores SE, E, Ny S,
mientras que en las casas del grupo Oeste deberian estar en los sectores NO, O, SO y NE. Por otra parte, dentro de
estos sectores, nosotros deberiamos disponer el mobiliario de manera que estuviéramos mirando hacia una de nuestras
direcciones favorables al estar despiertos y, en el caso del dormitorio, la cabecera de la cama tendria que estar mirando
hacia una de ellas también, de manera que al estar echados nuestra coronilla apuntara hacia una de esas direcciones.
Veamos ahora otra forma de aplicar el sistema de las 8 Mansiones para saber dénde deberia estar nuestro dormitorio.
Ademads de haber sectores favorables y desfavorables dependiendo de si las casas pertenecen a uno u otro grupo,
segln esta escuela a cada casa le corresponde un trigrama, que depende de la direccion de asiento. Cada casa,
dependiendo del asiento tendra un trigrama que correspondera a la estrella que hay en ese sector en el cuadrado
magico Lo Shu. Asi, las casas con asiento al norte tendran el trigrama KAN, correspondiente al 1; las que tienen asiento
en el SO, tendran el trigrama KUN, correspondiente al 2, y asi sucesivamente. La estrella de trigrama se colocara en el
centro del cuadrado, y las otras se colocaran siguiendo el orden que siguen las estrellas en el cuadrado Lo Shu (abajo).
Asi, en una casa cuyo numero de trigrama sea el 1, este nimero ocupara el centro, el 2 se colocara en el noroeste, el 3
en el oeste, el 4 en el noreste, el 5 en el sur, el 6 en el norte, el 7 en el suroeste, el 8 en el este y el 9 en el sureste.
Segun esta teoria los sectores buenos para el dormitorio serian aquellos en los que se encontraran las estrellas de
trigrama 1, 6 y 8. El que tenga la estrella 4 puede ser bueno, siempre que no haya un exceso de energia de agua, y
siempre que la combinacion con la estrella anual sea favorable. Esto Ultimo también serviria para la estrella 9, que
intensifica las estrellas que la acompafian. Habria que evitar en lo posible dormir en los sectores en los que se
encuentren las estrellas 5, 2 y 3.

Con respecto a esto hay que decir que en algunos casos habria que poner una cura, o decorar con un elemento
determinado, para asegurar la armonia entre la estrella favorable o desfavorable (si es favorable habra que potenciarla
y si es desfavorable habra que calmarla) y la energia del palacio, algo muy parecido a lo que hacemos cada mes con la
estrella anual y la estrella mensual. Ademds, cada afo habria que hacer algunas correcciones dependiendo de la estrella
anual, que puede combinar mejor o peor con la estrella del trigrama.

En este caso también convendria orientar el mobiliario dependiendo de nuestras orientaciones favorables. Para recordar
los sectores favorables correspondientes a cada persona segun el nimero Kua, podéis repasar este articulo. Hay que
decir que cada casa tiene los sectores favorables que se detallan ahi, seglin el nimero de trigrama que corresponde a
cada caso. Eso si, hay que recordar que en las casas hay sectores favorables, mientras que para las personas lo que
hay son orientaciones favorables.

Finalmente, en las entradas siguientes haré un resumen de cada tipo de casa, con asiento, orientacion y trigrama.
Ademas, indicaré los sectores favorables segtn el sistema de las 8 Mansiones, los sectores favorables segtn el trigrama
y también lo que hay que poner en cada sector para potenciar la energia favorable o calmar la energia desfavorable.
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